DECOMPRESSION TECHNIQUES * HELIAIR DIVER * GAS BLENDER&O?2 service

Dlaczego warto zrobi¢ kurs wtasnie z nami? bo... Jako$¢ czyni Réznice...
Pakiet kurséw jest skonstruowany w taki sposéb, abo mogli wziag¢ w nim udzial nurkowie posiadajacy Adv.Nitrox,
ktérzy chcg rozpocza¢ gigbokie nurkowania trimixowe... DIVE SAFETY THROUGH EDUCATION.

kurs DECOMPRESSION TECHNIQUES diver

Kurs dajacy wiedze na temat teorii, metod, procedur oraz umiejetnosci niezb¢dnych w nurkowaniu dekompresyjnym.

Kwalifikacje:
Nurkowanie dekompresyjne bez ograniczen z uzyciem dowolnych mieszanin oddechowych typu Nitrox do 100%
tlenu wiacznie.

Wymagania wstepne:

- wiek: minimum 18 lat

- minimalne uprawnienia: Technical Nitrox Diver
- minimum 75 udokumentowanych nurkowan

Kurs:
- 6 nurkowan
- wyktady 12 godzin

kurs TECHNICAL HELIAIR DIVER (Normoxic Trimix Diver)

Kurs dajacy wiedze i umiejgtnosci do bezpiecznego uzywania mieszanin helowych typu Heliair — Normoxic Trimix
(16-21 % tlenu ) oraz do 100% tlenu w mieszaninach dekompresyjnych w butlach bocznych.

Kwalifikacje:
Nurkowanie na mieszaninach helowych o zawartosci tlenu 16%-21% jako mieszanina denna oraz dowolnych
mieszaninach do 100% tlenu wilagcznie jako mieszaniny dekompresyjne do gtebokosci 58 m.

Wymagania wstepne:

- wiek: minimum 18 lat

- minimalne uprawnienia: Decompression Techniques Diver

- minimum 100 udokumentowanych nurkowan ( w tym min. 10 dekompresyjnych)
- aktualne zaswiadczenie lekarskie (brak przeciwwskazan do nurkowania)

Kurs: :

- 6 nurkowan
- wyktady 8 godzin

program kurséw DECOMPRESSION TECHNIQUES oraz TECHNICAL HELIAIR DIVER



Teoria:

- powtérzenie wiadomosci z kursu Technical Nitrox

- tlen w nurkowaniach technicznych, toksycznos¢ tlenowa, spalanie

- narkoza gazéw obojetnych

- akumulacja dwutlenku wegla, zagrozenia zwigzane z tym zjawiskiem, oddychanie w nurkowaniu technicznym

- zaawansowana teoria dekompres;ji i techniki dekompresyjne - zastosowanie w praktyce (m.in. akceleracja
(przyspieszanie) i optymalizacja nurkowan dekompresyjnych)

- psychologiczne aspekty nurkowania technicznego

- dziesig¢ gléwnych przyczyn wypadkéw w nurkowaniach technicznych

- uwagi dotyczace nurkowan dekompresyjnych (zaawansowane techniki nurkowania stosowane podczas dtugich
nurkowan dekompresyjnych...

- konfiguracja sprz¢tu nurkowego (kilka butli bocznych)

- zaawansowane planowanie nurkowan dekompresyjnych z akcelerowang dekompresja

- postepowanie w wypadkach urazéw zwigzanych z nurkowaniem

Praktyka (nurkowania):

Cwiczenie umiejetnosci nabytych na kursie Technical Nitrox oraz dodatkowo:

- zarzadzanie stresem

- ¢wiczenie rozwigzywania sytuacji awaryjnych w stresie oraz pod wptywem narkozy gazéw oboj¢tnych

- ¢wiczenia z zaawansowanego ratownictwa w nurkowaniu technicznym (réwniez z duzej gtebokosci)

- otoks (zatrucie tlenowe partnera)

- autoratownictwo

- zarzadzanie akcjg ratownicza

- ¢wiczenia dotyczgce zaawansowanych technik dekompresyjnych

- zarzadzanie czasem 1 gazem

- obstuga kilku butli bocznych

- wykonanie przynajmniej dwéch nurkowan dekompresyjnych z dekompresja akcelerowang ponad 15 min.

- utrata widoczno$ci - ¢wiczenia w czarnej masce (m.in. wynurzenie bez maski, wynurzenie bez widocznosci, praca
z poreczOwka, zanurzenie 1 wynurzenie z r6zng, precyzyjnie zadang predkoscia, strzelanie boi bez maski,
strzelanie boi w toni, wynurzenie w toni bez bojki, wynurzenie bez deepstopdéw, awarie sprzgtu (utrata pletw,
maski, zawordw, utrata systemu balastowego, utrata automatu z butli z gazem deco)

- przepinanie butli bocznych w locie, deponowanie i podejmowanie butli bocznych w locie, zmiana gazu w toni i w
zawis$ni¢ciu nad dnem (¢wiczenia rOwniez w wersji ,,bez widocznosci”).

W trakcie 10 obowigzkowych nurkowan odbedg sie:
- 4 nurkowania skilsowe w ptytkiej wodzie

- 2 nurkowania do 40m

- 2 nurkowania do 50m (Tmx)

- 2 nurkowania do 60m (Tmx)

TECHNICAL MIXED GAS BLENDER (Full) & O2 Service Technician

Kurs daje wiedze i umiejetnosci potrzebne do przygotowywania dowolnych
sztucznych mieszanin oddechowych na bazie helu i tlenu, oraz do przygotowywania sprzetu nurkowego do pracy z
czystym tlenem.

Wymagania wstepne:
Wiek: minimum 18 lat

Kurs:
- wyktady 16 godzin
- warsztat 8 godzin

Program:

- Tlen (niebezpieczenstwa operacyjne, projektowanie do uzyci z tlenem, serwis tlenowy)
- Serwis tlenowy

- Powietrze (analiza, normy)

- Metody mieszania gazow

- Obliczenia



- Mieszanie (Nx, Tmx, Heliox)
- Cwiczenia praktyczne
(serwis tlenowy wybranego elementu sprzgtu, przygotowywanie réznych mieszanin oddechowych)

terminy

Do uzgodnienia. Mozliwe jest zrobienie kursu w opcji wyjazdow weekendowych...

miejsce

- Niemieckie kamieniotomy koto Drezna, jez.Hancza, Baltyk, Chorwacja i inne
W opcji weekendowej mozliwe jest wykonanie nurkowan skillsowych w dowolnym zbiorniku o gtebokosci min. 5 m.

cennik

Heliair Diver — 2500 pln
Decompression Technicques diver — 1500 pln
Gas Blender& O2 service: 1000 pln

PAKIET 3 kurséw : 4000 pln

Cena zawiera: nurkowania i teorig 7 wybranych kursow (wynagrodzenie instruktora), materiatly szkoleniowe,
korzystanie z potrzebnego sprzetu specjalistycznego (butle boczne), gazy dekompresyjne, zabezpieczenie drogi
ewakuacyjnej (zestaw tlenowy oraz apteczka), ubezpieczenie OC.

Cena nie zawiera: kosztow certyfikacji, sprzetu nurkowego, kosztow wtasnych (dojazd, nocleg.) oraz kosztow
instruktorskich (dojazd, nocleg, gazy). Minimalna liczba uczestnikow na kursie to dwie osoby.

UWAGA! W pakiecie powyzszych kurséw technicznych — kurs Gas Blender& O2 service - GRATIS!!!

kontakt: margita@cave-diving.pl + 48 501 013 413 majki@cave-diving.pl +48 666 341 808

POTWIERDZENIEM udzialu w kursie jest ustalenie terminéw, wystanie zgloszenia e-mail oraz wplata w/w
kwoty na ponizsze konto:
Credit Agricole 10 1940 1076 6300 1578 0000 0000 z dopiskiem ,, NAZWA KURSU” + ,, data” 2013

) pozdrawiamy serdecznie
MARGITA SLIZOWSKA ,,Syrenka” & MICHAL. WINEK "MAJKI"




